
Calendarizzazione incontri nell’ambito del Progetto INSEGNAMENTO DELLA 

“CULTURA E DELLA CONSAPEVOLEZZA ALIMENTARE NEL RISPETTO 
COERENTE DELL'AMBIENTE" 

 

MESE GIORNO ATTIVITA’ 

OTTOBRE 
27 mattina 

Ore 09:00 – 11:00 

 1.UNITA’ DIDATTICA (2 ore) 

INCONTRO CONOSCITIVO: COME MANGI E 

QUANTO TI MUOVI 

 

NOVEMBRE 
10 mattina 

Ore 09:00 – 11:00 

2.UNITA’ DIDATTICA (2 ore). 

PRENDI IL CIBO CON PREMURA DAI TRE 
REGNI DELLA NATURA 

DICEMBRE 

1 mattina 
Ore 09:00 – 11:00 

3.UNITA’ DIDATTICA (2 ore). 

IL PIATTO 10 E LODE 

 
14 pomeriggio 

 

 
1. SPORTELLO NUTRIZIONALE (4 ore) 

GENNAIO 

12 mattina 
Ore 09:00 – 11:00 

1.LABORATORIO INTERATTIVO (2 ore) 

19 mattina 
Ore 09:00 – 11:00 

4.UNITA’ DIDATTICA (2 ore) 

IL FRIGORIFERO PERFETTO 

FEBBRAIO 

16 mattina 
Ore 09:00 – 11:00 

5.UNITA’ DIDATTICA (2 ore) 

UNA FAMIGLIA AL SUPERMERCATO: LA 

SALUTE ECO-BIO 

 

25 pomeriggio 2.SPORTELLO NUTRIZIONALE (4 ore) 

MARZO 
15 mattina 

Ore 09:00 – 11:00 

6.UNITA’ DIDATTICA 6 (2 ore) 

DIECI MODI PER USARE UN PAIO DI SCARPE 

DA GINNASTICA 

APRILE 

5 mattina 
Ore 09:00 – 11:00 

2.LABORATORIO INTERATTIVO (2 ore) 

19 mattina 
Ore 09:00 – 11:00 

7.UNITA’ DIDATTICA (2 ore) 

IL SEGRETO DELL’UOVO SODO 

MAGGIO 

10 mattina 
Ore 09:00 – 11:00 

8.UNITA’ DIDATTICA 8 (2 ore) 

UNA FRAGOLA NON FA PRIMAVERA 

 

23 pomeriggio 3.SPORTELLO NUTRIZIONALE (4 ore) 

GIUGNO 

3 mattina 
Ore 09:00 – 11:00 

9.UNITA’ DIDATTICA (2 ore) 

IL MONDO A TAVOLA 

6 mattina 
Ore 09:00 – 11:00 

3.  LABORATORIO INTERATTIVO 3 (2 ore) 

 

Il dirigente scolastico 

Giuseppe Inglese 


